Adipositas im Kindes- und Jugendalter
Obésité de l'enfant et de l'adolescent

Obesita nell’infanzia e nell'adolescenza

Betreuungs- und Weiterweisungsplanung ab Geburt bis zum 5. Lebensjahr

»

Gesundheitsforderung Schweiz
Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera

kontaktieren

Padiater_in/HA

Zeit Ablauf Erganzung Hilfsmittel Verantwortung
Geburt
Erste Kontrolle durch den Padiater/die
. . Padiaterin. Bei Geburt im Spital erfolgt diese
. Padiat HA . o . ;
1. Lebenswoche adiater_in/ dort. Bei Geburt nicht im Spital Terminver-
einbarung bei Padiater_in/HA durch Eltern.
Nachsorge klaren und allenfalls organisieren Gesundheitsheft Pflege Wochenbett/
" Telefonischer Rapport Hebamme
] .
Austritt und Nachsorge 8 U.berga“berappor-t**
g Einschatzungshilfe
f heb! - hinschauen.
*E einschatzen. begleiten.
]
Ab Austritt Geburtsort 5 Stlllen ist bis zum 6.- Lebensmonat empfphlen, Gesund‘heltsheft St!llberatung ‘
. . © insbesondere bei Stillproblemen kann die Telefonischer Rapport Stillambulatorium
innerhalb der ersten Hebamme/Pflege WB MVB Stillberatung [0 . . .
= Stillberatung oder Hebamme hinzugezogen (nur bei besonderen Hebamme
10 Tage & . .
@ werden. Situationen)
C
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*g Hiftsonografie Gesundheitsheft Pflege Wochenbett/
. . . = Entwicklungskontrolle nach der Geburt Ubergaberapport** Hebamme
2. bis 4. Lebenswoche Padiater_in/HA g Bei Normabweichung Padiater.in MVB
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Weitere Beratungs- und Unterstiitzungsangebote in den Bereichen

Termin MVB empfohlen bei allen Gesundheitsheft Pflege Wochenbett/
Familien (100 %) beim ersten Kind. Ubergaberapport** Hebamme
6. Lebenswoche oder Kontinuierliche Eintrage ins Einschatzungshilfe
nach Abschluss der Hebamme/Pflege WB MVB Gesundheitsheft heb! - hinschauen.
Wochenbettbetreuung Ubergaberapport «orange» oder einschatzen. begleiten.
durch die Hebamme* «rot» Einschatzung tber kantonale
nach dem 56. Tag Grundlagen und Instrumente
Rapport bei «orange» und «rot»
angezeigt
Kontrolle, Uibliche Vorsorgeuntersuchung vor Gesundheitsheft MVB

bis 5. Lebensjahr Padiater_in/HA MVB dem 5. Lebensjahr (4./6./9./12./18./24. Monat,

4. Jahr)

Telefonischer Rapport

Padiater_in/HA

Die Fachpersonen arbeiten mit den kantonalen Grundlagen und Instrumenten fir die Friiherkennung und Einschatzung von ungiinstigen Entwicklungen und
Kindeswohlgefahrdung. Eine Ubersicht findet sich unter heb! - hinschauen. einschétzen. begleiten.
Datenschutz: Mit der MVB Ost - Miitter- und Viterberatung Ost - Geburtenmeldung ist die Einverstandniserklarung der Ubergabe von der Pflege an die Miitter-
und Vaterberatung gegeben. Pflege Wochenbett und Hebammen holen das Einverstandnis ein und dokumentieren dies.

* Laut Berufsdefinition der Hebammen kann die Stillberatung weitergefiihrt werden bis zum Abschluss des 1. Lebensjahrs.
** Ubergaberapport

Abklrzungen:

HA - Hausarzt/Hausarztin

MVB - Mitter- und Vaterberatung


https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/heb_hinschauen_einschaetzen_begleiten.html
https://mvbo.ch/de/fuer-fachpersonen/geburtenmeldung.html
https://mvbo.ch/de/fuer-fachpersonen/uebergaberapport/
https://www.sg.ch/gesundheit-soziales/kompass-sg.html

