Prévention dans le domaine des soins (PDS): Atelier d’information (en-ligne)
du Call for Proposals 2025, ouvert du 13.09.2024 au 17.01.2025
«Troubles du sommeil chroniques — de I'intervention précoce a la prévention des complications»
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La Fondation Promotion Santé Suisse et
Prévention dans le domaine des soins (PDS)

Le Soutien de projets PDS — Cycle actuel 2025:
Les domaines d‘intervention prioritaires | et Il
Appel d'offres uniqguement sur un théme spécifique

Conseils pour la soumission des demandes de projets

Mots clés
Check-list
Processus de soumission

Promotion digitale, la plateforme pour soumettre les demandes de
projets et la gestion des projets

Questions
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La présentation de votre projet

Obtenir un feedback sur votre idée de projet
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* En vertu d’'un mandat Iégal, nous initions,
coordonnons et évaluons des mesures de
promotion et prévention de la santé pour
tout le monde (Loi sur 'assurance-maladie,
article 19). Nous sommes soumis au contréle
de la Confédération.

« Chaque personne en Suisse verse par annee
un montant de 4,80 francs en faveur de notre
Fondation (Loi sur 'assurance-maladie,
article 20). Ce montant est prélevé par les
assureurs-maladie pour le compte de la
Fondation




Promotion Santé Suisse est une fondation de
droit prive.

Le Conseil de fondation est I'organe de décision
supréme. Les 12 membres du CF représentent les
assureurs, la Confédération, les cantons, la
science, le corps médical, les ligues de sante,
pharmaciens et des consommateurs.

67 Collaborateurs-trices a Berne et a Lausanne.

Nous aspirons a améliorer durablement la santé de
la population suisse. Nous voulons informer les
personnes mais aussi les doter des ressources leur
permettant d’adopter un mode de vie sain. Par
ailleurs, nous souhaitons créer les conditions
sociales favorables a la mise en place de ce
processus.

e
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Guido Graf
Président du Conseil

: de fondation

Prof. Thomas Mattig
Directeur



Prévention dans le domaine des soins (PDS) et Soutien de projets PDS
Promotion Santé Suisse
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Le systeme de santé

La PDS vise des interventions coordonnées sur
I'ensemble du parcours du patient.

Le systéme de santé comprend les systémes
sanitaire,

social et

communautaire 3;22‘:1’&2‘:2‘3.1““‘“
en tant que systémes complémentaires. S

Source: Spiess, M. & Geiger, L. (2021). Prévention dans le domaine des soins (PDS)
Approche et activités. p. 8.
Weblink: https://www.bag.admin.ch/bag/pds



https://www.bag.admin.ch/bag/fr/home/strategie-und-politik/nationale-gesundheitsstrategien/strategie-nicht-uebertragbare-krankheiten/praevention-in-der-gesundheitsversorgung.html
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La PDS développe le savoir et compile des expériences:

Lancer des appels d'offres aux projets qui servent les multiplicatrices et multiplicateurs et in
fine a 'autonomie et la qualité de vie des patient-e-s.

Nous ne mettons pas que des fonds a disposition, nous fournissons également une
prestation d’'accompagnement de projet (p.ex. coaching, communication, expertise).

Les prestations fournies par les projets sont documentées et évaluées.

Nous conservons une vision globale des projets soutenus en communiquant activement
avec eux et, en collaboration avec I'OFSP, en sensibilisant les parties prenantes du systéme
de santé suisse (par exemple les prestataires de services, les financeurs tels que les
cantons et les assureurs maladie, les ONG, les politiciens) a la PDS.
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- Les demandes de soutien doivent couvrir tous les 3 domaines
d’intervention prioritaires | (domaines principaux):

Interfaces entre les patient-e-s, leur environnement de vie et les différents
systémes qui les entourent (secteurs sanitaire, social et communautaire)
ainsi que les interfaces entre ces systemes et les acteurs de la PDS qui y
travaillent

Développement et mise en ceuvre de parcours de santé pour les
patient-e-s grace a la collaboration, a I'interprofessionnalité et la
multiprofessionnalité des multiplicateur-trice-s

Soutien a I'autogestion et I’éducation thérapeutique des patient-e-s et
de leurs proches pour renforcer les compétences d’autogestion, leur
capacité a agir, a adopter des comportements favorables a leur santé et
s’impliquer activement dans le parcours de santé en partenariat avec les
professionnels

https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/bases/concept



https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/bases/concept
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- Chaque demande de soutien doit également inclure au moins une mesure du domaine
d’intervention prioritaire Il (une mesure transversale)

Formation, formation continue et perfectionnement des professionnel-le-s des
secteurs sanitaire, social et communautaire

Nouvelles technologies, en particulier dans les domaines des données/outcomes,
eHealth et mHealth

Economicité des mesures, par exemple par le biais de possibilités de financement
durables

https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/bases/concept



https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/bases/concept
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Karin Wyss Miiller
Projektleiterin PGV (50%)
Stv. Franziska Widmer Howald, Karin Lérvall

. Verantwortung: Projektfdrderung,
Wissensmanagement

Karin Lorvall

Projektleiterin PGV (70%)

Stv. Karin Wyss Miiller, Franziska Widmer
| Howald

Verantwortung: Projektfirderung,

Raphaél Trémeaud
Kommunikation, Austauschtreffen

Leitung PGV (80%)
Stv. Franziska Widmer Howald

Verantwortung: Digitalisierung,
Projektmanagement-Tool
Franziska Widmer Howald

Stv. Leitung PGV, Projektleiterin PGV (80%)
Stv. Karin Lorvall, Karin Wyss Miller

Verantwortung: Thematische Ausschreibung,
Direkte Zusammenarbeit, Qualititssicherung,
Wirkungsmanagement

Davina Mori
Praktikantin PGV (80%)



Gesundheitsforderung Schweiz
’ Promotion Santé Suisse
Promozione Salute Svizzera
Les appels aux projets et la sélection des projets du Soutien de projets PDS
se font en collaboration avec la section
Prévention dans la thérapie et le conseil a I'OFSP

Confédération suisse Office fédéral de la santé publique OFSP
Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

9 Schweizerische Eidgenossenschaft Département fédéral de I'intérieur DFI



» Promotion Santé Suisse (PSCH) peut prendre en charge au
maximum 75% des couts du projet.

— > Les projets sont évalués et sélectionnés par le groupe de travail
{ \ OFSP/PS ec la participation d'expert-e-s externes.

La décision finale re u Conseil de fondation de PSCH

Call for Proposals / Appel d’offres 2025:

«Troubles du sommeil chroniques — de I'intervention précoce a la prévention des complications»



https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel
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«Troubles du sommeil chroniques — de Promozione Salute Svizzera
I'intervention précoce a la prévention des

complications»

Projets dans lesquels des acteurs de la santé, du social ou de la communauté élaborent l'intégration
systématique de pratiques préventives dans le systéme de soins pour ce théme spécifique mis au
concours.

Durée de contrat de 4 ans
1,5 Mio. CHF peut étre accordé par contrat
Un co-financement de plusieurs acteurs est obligatoire.

Les partenaires ou l'organisation principale doivent apporter une contribution financiére représentant
au moins 25% du budget total.
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Demandeur-euse de soutien

Associations, organisations, fédérations et institutions des secteurs sanitaire,
social et communautaire, en leur qualité d’acteurs du domaine des soins,

sont habilitées a déposer une demande en tant que demandeur-euse-s
principaux-pales.

A noter: Les projets des personnes individuelles ne seront pas pris en compte

https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro_Konzept PF PGV 2025-28 fr web.pdf



https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro_Konzept_PF_PGV_2025-28_fr_web.pdf
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Consortium = Des partenaires qui se regroupent au sein d’'un méme projet.

Ces consortiums permettent en outre a de plus petites organisations de
présenter une demande et de gérer des projets de grande envergure.
Sont habilités a déposer une demande uniquement avec au moins un-e des demandeur-euse-s principaux-
pales mentionné-e-s dans le diapo précédent en tant que partenaires du consortium:

* les administrations cantonales, les administrations communales

* les universités et hautes écoles spécialisées

* les assurances-maladie

* les représentant-e-s de I'économie privée

Avoir un consortium est une exigence aux demandeur-euse-s €ligible-s.

https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro_Konzept PF PGV 2025-28 fr web.pdf



https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro_Konzept_PF_PGV_2025-28_fr_web.pdf
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Personnes de contact cantonales PDS
En élaborant le projet, les demandeur-euse-s doivent exposer la maniére dont elles ou ils entendent collaborer
avec les administrations cantonales et préciser le réle que le canton est disposé a jouer dans la mise en ceuvre du
projet. Les demandeur-euse-s doivent obtenir une prise de position du canton le plus concerné et la soumettre
avec la demande du projet. Il faut prévoir du temps a l'avance afin de présenter le projet a la personne de contact
cantonale PDS. Le canton principal doit &tre informé par les projets avant le 03 décembre 2024 , notamment de la
description du projet, du budget estimé et du calendrier.

Coordonnées des personnes de contact cantonales PDS: https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-
soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/coordination-avec-les-cantons

Pendant la phase de demande de projets la personne de contact est invitée a assister a I'entretien du projet.
Aprés la conclusion du contrat avec Promotion Santé Suisse, la personne de contact cantonale est invitée a
mettre en réseau avec les porteur-euse-s du projet avec des acteurs clés du canton et a assister aux réunions de
reporting annuelles.

Soumettre un document signé par I‘administration cantonale principale est une exigence aux demandeur-euse-s
habilité-e-s.

https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro Konzept PF PGV 2025-28 fr web.pdf



https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/coordination-avec-les-cantons
https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/coordination-avec-les-cantons
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro_Konzept_PF_PGV_2025-28_fr_web.pdf
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Prise en compte des patient-e-s/personnes concernées et des proches

Les parcours de santé nécessitent des soins axés sur les personnes, coordonnés,
équitables et complets pour les patient-e-s et leurs proches. Ces deux groupes cibles
ont une grande expérience des comportements a risque, des maladies, des problemes
d’addiction et des contacts avec le domaine des soins.

Les patient-e-s et leurs proches ou les organisations qui les
représentent doivent étre incluses dans le projet de maniere participative.

20
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Check-Llist pour la soumission d'une
demande de projet PDS

Man projet remplit les conditions préalables et
les critéres d’admissibilité propres a la PDS.

J'ai lu le Concept du soutien de projets PDS
2025-2028 et j'y ai pris connaissance des
critéres dexclusion.

J'ai lu les critéres de qualité et les indicateurs
associés et je les ai pris en considération dans
ma demande.

Jai pris contact avec La personne de contact
PDS du canton dans lequel le projet doit &tre

principalement réalisé et ai demandé une prise

de position via le formulaire. Les cantons

doivent &tre informés en priorité sur les aspects

suivants du projet avant le 3 décembre:

* Description du projet ly inclus objectifs,
groupes cibles]

* Acteurs/membres du consortium impliqués

* Budget approximatif

* Calendrier

Maon projet est conduit via un consortium,
les partenaires impliqués sont habilités 3
soumettre un projet et informés.

Les patient-e-s ou les organisations rela-
tives sont impliqué-e-s dans le développement
du projet.

[ J'ai participé a un atelier d'information.

[ J'ai consulté la liste des projets soutenus et
pris connaissance des projets déja soutenus et
ayant un lien avec mon projet et/ou touchant
un domaine connexe.

[J Je mets a disposition la documentation per-
mettantde comprendre mon projet, en restant
pertinent en termes de volume.

[J Le budget est cohérent et mis en lien avec les
livrables et la planification, il inclut notamment
la TVA.

Liens utiles :
® Concept du soutien de projets PDS

= Vidéo explicative : Objectifs du soutien de

projets PDS
* Call for proposals, incluant les dates importantes

et l'appel d'offres thématique
* Evaluation de projets PDS - Feuille d'information
pour les responsables de projets

https://promotionsante.ch/

prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-

soutien-actuel/depot-des-demandes-de-soutien

Soutien de projets Prévention dans le domaine des soins

Dépot des demandes
de soutien

Accueil >

Prévention dans le domaine des soins > Soutien de projets > Cycle de soutien actuel > D

' .. .\ ‘LV‘
R
N



https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/depot-des-demandes-de-soutien
https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/depot-des-demandes-de-soutien
https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/depot-des-demandes-de-soutien

Agenda

Quand

Quoi

»

Qui

13 septernbre 2024

Call for proposals 2025 [7* cycle de soutien)] ouvert

PSCH

15 actobre 2024
17 actobre 2024
5 novernbre 2024
7 novemnbre 2024

Atelier d'information FR [virtuel)
Atelier d’information DE [virtuel)
Atelier d'information DE [virtuel)
Atelier dinformation FR [virtuel)

PSCH et OFSP

17 janvier 2025, midi

Clature de la plateforme en ligne Promotion Digitale pour le
dépdt des demandes de projets

Demandeur-euse-s

13 mars 2025

Avis écrit sur Linvitation & un entretien ou rejet de la demande
de projet

PSCH

24-26 mars 2025

Entretiens [virtuels]

Demandeur-euse-s, PSCH,
OFSP, personnes de contact
cantonales POS

Mi-juillet 2025 Information sur la décision définitive concernant les demandes ~ PSCH
de projets aprés la décision du Conseil de fondation
Fin octobre 2025 Publication des projets sélectionnés sur le site web de PSCH PSCH

1% janvier 2026

Début de la mise en ceuvre des projets du cycle de soutien 2025

Porteur-euse-s du projet

Extrait du Call for Proposals 2025

Gesundheitsforderung Schweiz
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https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/Bro_PGV_Call-for-Proposals_2025_fr_web_0.pdf

Apercu de Promotion Digitale
https://www.promotiondigitale.ch/



https://www.promotiondigitale.ch/

adents

r

Q
o
Qo

Faits et chiffres des cycles pr
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Soutien de projets PDS: Etat des lieux 2018 a 2020 et perspectives 2024

Trémeaud, R. & Schneider, J. (2021). Gestion des savoirs du soutien de projets Prévention dans le
domaine des soins: Etat des lieux 2018 & 2020 et perspectives 2024. Document de travail 57.
Berne et Lausanne: Promotion Santé Suisse.

https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-03/Document de travail 057 PSCH 2021-09 -
Gestion des savoirs soutien de projets PDS.pdf

25


https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-03/Document_de_travail_057_PSCH_2021-09_-_Gestion_des_savoirs_soutien_de_projets_PDS.pdf
https://promotionsante.ch/sites/default/files/2023-03/Document_de_travail_057_PSCH_2021-09_-_Gestion_des_savoirs_soutien_de_projets_PDS.pdf
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La plateforme d’exploration spatiale et typologique de
Promation Santé Suisse

Thémes

l:] Maladies respiratoires
(] Diabdte

[j Maladies
musculosquelettiques

[ mMaladies [ Matadies psychigues
cardiovasculaires
3 () Addiction
() cancer

"

ALEE N

Domaines d'intervention
principaux

(] intertaces

(] Parcours de santé

[ Autogestion

Budget

E] Autres MNT
(] Autres themes

Domaines d'intervention
transversaux

() Formation
G Nouvelles technologies

O Economicité

o
n
3
=
=)
o
I
=

Contribution de l'organisation responsable

Canton de l'organisation responsable


https://prevention.shinyapps.io/exploratorium/
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- https://promotionsante.ch/pds/projets-soutenus.html



https://promotionsante.ch/pds/projets-soutenus.html
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L’élaboration d’un projet dans le sens d'une intégration durable des pratiques
préventives dans les soins est un grand défi et exige un large soutien d’'un consortium
soigneusement choisi.

Le Check-list vous aide pour les étapes essentielles de la soumission d'un projet.

Last but not least, Le Call for Proposals 2025 vous donne des conseils et réponses aux
quasiment toutes vos questions.

28


https://promotionsante.ch/sites/default/files/2024-09/A4_Checkliste_Eingabe_Antrag_PGV_fr_web.pdf
https://promotionsante.ch/prevention-dans-le-domaine-des-soins/soutien-de-projets/cycle-de-soutien-actuel/call-for-proposals
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L'équipe PDS est joignable par téléphone du lundi au mercredi entre 9h00 et 12h00 et le
jeudi apres-midi entre 14h00 et 16h00.

Karin Lorvall Dr. Franziska Widmer Howald
Responsable de projets PDS Responsable de projets PDS

Tel. +41 31 350 04 91 Tel. +41 31 350 04 02
karin.loervall@promotionsante.ch franziska.widmer@promotionsante.ch
Karin Wyss Miuller Raphaeél Trémeaud

Responsable de projets PDS Responsable PDS

Tel. +41 31 350 04 29 Tel. +41 31 350 04 16
karin.wyss@promotionsante.ch raphael.tremeaud@promotionsante.ch

- Pour des questions techniques concernant la plateforme Promotion Digitale, nous
vous prions de vous adresser a projektfoerderung@promotionsante.ch.

29


mailto:raphael.tremeaud@promotionsante.ch
mailto:franziska.widmer@promotionsante.ch
mailto:karin.loervall@promotionsante.ch
mailto:karin.loervall@promotionsante.ch
mailto:projektfoerderung@promotionsante.ch

Bon vent pour vos soumission de
projets !

...et si vous avez encore des
questions, le moment est venu
de les poser...

»

Gesundheitsforderung Schweiz
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Promozione Salute Svizzera
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